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PRÉPARATION

OUTILS:

• Pare-vapeur
• Isolation contre les bruits d‘impact
• Scie
• Marteau
• Tournevis
• Fers à repasser
• Cales d‘espacement
• Mètre pliant
• Crayon

Mesurez à l‘avance la largeur de la pièce et calculez la largeur de 
la dernière rangée de planches. Le sol est posé flottant. Seules la 
languette et la rainure sont verrouillées mécaniquement.

Les planches ne doivent pas être collées, clouées ou fixées au 
support de quelque manière que ce soit.

La plus grande surface d‘installation continue possible est de 8 m 
dans le sens de la largeur du panneau et de 8 m dans le sens de 
la longueur du panneau.

• Divisez les zones plus grandes avec des joints de mouvement 
  d‘au moins 12 mm.
• L‘expansion peut aller jusqu‘à 2 mm/m.
• Prévoir un dégagement mural minimum de 12 mm tout autour.
• Des joints de mouvement d‘au moins 12 mm doivent être prévus 
  entre les pièces. Ces joints de mouvement peuvent être recou-
  verts de profilés spéciaux.
• Maintenez une distance de 12 mm par rapport aux composants 
  tels que les tuyaux de radiateur.

Le support doit être exempt de fissures, propre, résistant à la trac-
tion/à la compression et sec en permanence (VOB, partie C, DIN 
18365). La planéité du support ne doit pas s‘écarter de plus de 
+/-3 mm sur 1 m (DIN 18202).

IMPORTANT! Avant la pose, retirer complètement les anciens
revêtements du support s‘ils nuisent à la planéité du support.
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VORBEREITUNG.   

 

 
Für die Verlegung empfehlen wir folgende Werkzeuge zu 
verwenden:  
 Dampfbremse 
 Trittschalldämmung 
 Säge  
 Hammer 
 Zugeisen  
 Abstandskeile  
 Zollstock  
 Bleistift 

 
Messen Sie vorab die Breite des Raumes und rechnen Sie aus, wie 
breit die letzte Dielenreihe wird. 
 

 

 
 
 
 

 

 
Der Boden wird schwimmend verlegt. Nur Nut und Feder werden 
mechanisch verriegelt. Die Dielen dürfen nicht auf den Untergrund 
geklebt, genagelt oder auf eine andere Weise fixiert werden.  
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Die größtmögliche zusammenhängende Verlegefläche beträgt 8 m 
in Richtung Paneelbreite und 8 m in Richtung Paneellänge. 
 
 Größere Flächen müssen durch Bewegungsfugen von mind. 

12 mm geteilt werden.  
 Die Ausdehnung kann bis 2 mm/m betragen.  
 Einen Mindestwandabstand von 12 mm umlaufend ist zu 

berücksichtigen.  
 Zwischen Räumen müssen Bewegungsfugen von mind. 12 

mm vorgesehen werden. Diese Bewegungsfugen können mit 
speziellen Profilen abgedeckt werden.  

 Zu festen Bauteilen z.B. Heizkörperrohren ist ebenfalls ein 
Abstand von 12 mm einzuhalten.  

 
 

 
 
 
 

 
Der Untergrund muss rissfrei, sauber, zug-/druckfest und dauerhaft 
trocken sein (VOB, Teil C, DIN 18365). Die Ebenheit des 
Untergrundes sollte auf 1 m nicht mehr als +/-3 mm abweichen (DIN 
18202).  
 
WICHTIG! Enntfernen Sie vor der Verlegung Altbeläge restlos vom 
Untergrund, soweit diese die Ebenheit des Untergrundes 
beeinflussen.  
 
Verlegung auf mineralischen Untergründen 
Die anerkannteste Methode ist die CM-Methode (Calcium-Karbid-
Methode): 
- Zementestrich: 1 Woche Trockenzeit/cm, Restfeuchte: >2,0% 
- Anhydritestrich: 2 Wochen Trockenzeit/cm, Restfeuchte: <0,3% 
- Gussasphalt: ab 18°C 
- Magnesiaestrich: Ausgleichsfeuchte 
- Miner. Nivelliermassen: nach Angabe des Herstellers 

 
 
 

 
Zum Schutz gegenüber aufsteigender Feuchte muss eine 
Dampfbremse eingesetzt werden. Sie verhindert das Eindringen 
von aufsteigender Feuchtigkeit. 
 
Eine Trittschaldämmung sollte ausreichend Druckstabilität 
aufweisen (CS ≥ 90 kPa). 
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Un pare-vapeur doit être utilisé pour protéger contre les remon-
tées d‘humidité. Il empêche la pénétration de l‘humidité ascensi-
onnelle.

L‘isolation contre les bruits d‘impact doit avoir une stabilité de 
pression suffisante (CS ≥ 90 kPa).

POSE SUR SUPPORTS MINÉRAUX

Méthode reconnue au carbure de calcium (méthode CM) :

• Chape ciment :
  1 semaine temps de séchage/cm, humidité résiduelle : >2,0%
• Chape anhydrite :
  2 semaines temps de séchage/cm, humidité résiduelle : <0,3%
• Asphalte coulé : à partir de 18°C
• Chape magnésie : égalisation de l‘humidité
• Les mineurs. Produits de nivellement : comme spécifié par le 
  fabricant

Le sol est adapté au chauffage au sol à eau chaude. Avant la 
pose, vérifiez les lames de parquet pour détecter d‘éventuels dé-
fauts. Les lames de parquet légèrement endommagées peuvent 
être traitées aux endroits où une coupe doit de toute façon être 
effectuée.

L‘installation ne peut être effectuée qu‘à la lumière du jour ou dans 
un éclairage suffisamment bon, car des erreurs mineures ne peu-
vent pas être détectées sous un éclairage artificiel.

Des panneaux mal installés sont exclus des réclamations.

La première et la dernière rangée de panneaux doivent avoir une 
largeur d‘au moins 50 mm vers le mur. Si le mur n‘est pas droit, 
marquez les écarts sur la première rangée de panneaux à l‘aide 
d‘une entretoise.

Sciez les planches à longueur le long du marquage. La première 
rangée de panneaux doit être coupée dans le sens de la longueur 
si la dernière rangée de panneaux est à moins de 5 cm du mur 
opposé. Veuillez noter la distance de 15 mm par rapport aux murs.
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Der Boden lässt sich auf Warmwasser-Fußbodenheizung verlegen.  
 
 

 
 
 
 

 
Kontrollieren Sie vor der Verlegung die Dielen auf mögliche 
Fehler. Dielen mit kleineren Beschädigungen können an Stellen 
verarbeitet werden, wo ohnedies geschnitten werden muss.  
 
Die Montage darf nur bei Tageslicht oder entsprechend guter 
Beleuchtung erfolgen, da kleinere Fehler bei künstlicher 
Beleuchtung unter Umständen nicht erkannt werden.  
 
Fehlerhaft eingebaute Paneele sind von Reklamationsansprüchen 
ausgeschlossen. 
 

 

 
Die erste und letzte Paneelreihe sollte zur Wand mindestens 50 
mm breit sein. Ist die Wand nicht gerade, markieren Sie die 
Abweichungen auf der ersten Paneelreihe mit Hilfe eines 
Abstandhalters.  
 
Die Dielen der Länge entlang der Markierung zusägen. Die erste 
Paneelreihe muss längs zugeschnitten werden, wenn die letzte 
Paneelreihe zur gegenüberliegenden Wand kleiner als 5 cm ist. 
 
Bitte beachten Sie den 15 mm Abstand zu den Wänden. 
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Retirez la languette de la première rangée de panneaux puis placez le côté coupé contre 
le mur.

Les cuisines équipées et les placards intégrés doivent être assemblés avant l‘installation.
L‘installation sur le revêtement de sol n‘est pas autorisée.

Encliquez l‘avant des panneaux dans le panneau précédent avec un léger angle d‘environ 
25°. Assurez-vous que les panneaux sont parfaitement alignés les uns avec les autres.
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Bei der ersten Paneelreihe die Feder entfernen und anschließend 
mit der zugeschnittenen Seite an die Wand legen. 

 

 
 
 
 

 
 
Einbauküchen und Einbauschränke müssen vor der Verlegung 
aufgebaut werden. Der Aufbau auf den Bodenbelag ist nicht 
zulässig. 

 
 

 
Klicken Sie die Paneele stirnseitig unter leichtem Winkel von ca. 
25° in das jeweils vorherige Paneel. Achten Sie darauf, dass die 
Paneele absolut bündig zueinander liegen. 
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Die letzte Diele in der jeweiligen Reihe um 180° drehen und mit der 
Dekorseite nach oben neben der bereits vorhandenen Reihe legen 
(an der Stirnseite den Wandabstand berücksichtigen). Die Diele 
anschließend markieren und absägen.  
 
Immer von der Paneeloberseite sägen (Vermeidung von 
Kantenabsplitterungen). Nur bei einer elektrischen 
Stich- oder einer Handkreissäge muss die Dekorseite nach unten 
zeigen.  
 
Jede weitere neue Reihe mit dem Reststück der vorhergehenden 
Reihe beginnen. Bitte den Mindestversatz beachten.  
 

 
 

 
A) Paneele über die gesamte Raumlänge an der kurzen Seite 
verbinden und zugleich lediglich auf die untere Nutwange der ersten 
Reihe auflegen, nicht aber verriegeln  
 
B) Die lange Seite der Paneele reißverschlußartig von links nach 
rechts mit der ersten Reihe verbinden Hierzu:  
a. Paneele anheben  
b. Feder in die Nut einbringen  
c. Paneele absenken  
 
Legen Sie das erste Paneel der zweiten Reihe exakt auf die 
Nutwange der ersten Reihe auf ohne es mit der ersten Reihe zu 
verriegeln. Setzen Sie nun das zweite Paneel an der schmalen Seite 
an. Positionieren Sie es, indem Sie die erste Reihe als Anschlag 
verwenden, und schwenken Sie das Paneel ein.  
 
Setzen Sie diesen Vorgang über die gesamte Raumlänge fort. Es 
entstehen 2 Paneelreihen, die an den langen Seiten lediglich 
angesetzt, aber noch nicht verriegelt sind (Spalt 2 mm, zweite Reihe 
liegt auf Nut der ersten Reihe).  
 
Beginnen Sie nun die 2 Paneelreihen von links nach rechts längs, 
ähnlich einem Reißverschluss, zu verriegeln. Dazu heben Sie die 
verriegelte Paneelreihe leicht an, schieben die Feder in die Nut und 
senken das Paneel ab. Arbeiten Sie sich so über die gesamte 
Raumlänge vor 
 

 

Tournez la dernière planche de la rangée respective de 
180° et placez-la avec le côté décoratif vers le haut à côté
de la rangée existante (tenir compte de la distance par 
rapport au mur du côté avant). Ensuite, marquez et sciez 
la planche.

Sciez toujours depuis le haut du panneau (pour éviter 
l’écaillage des bords). Ce n‘est qu‘avec une scie sauteuse 
électrique ou une scie circulaire à main que le côté déco-
ratif doit être orienté vers le bas.

Chaque nouvelle rangée supplémentaire avec le morceau 
restant de la précédente commencez la rangée suivante. 
Veuillez noter le décalage minimum.
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A) Reliez les panneaux sur toute la longueur de la pièce du côté 
court et en même temps placez-les uniquement sur la joue à 
rainure inférieure de la première rangée, mais ne les verrouillez 
pas

B) Connectez le côté long des panneaux à la première rangée à 
l‘aide d‘une fermeture éclair de gauche à droite. Pour ça:

a. Panneaux élévateurs
b. Insérez la languette dans la rainure
c. Panneaux inférieurs

Placer le premier panneau de la deuxième rangée exactement 
sur la joue rainurée de la première rangée sans le verrouiller 
avec la première rangée. Placez maintenant le deuxième pan-
neau sur le côté étroit. Positionnez-le en utilisant la première 
rangée comme butée et faites pivoter le panneau vers l‘intérieur.

Continuez ce processus sur toute la longueur de la pièce. Cela 
crée 2 rangées de panneaux qui sont uniquement fixés sur les 
côtés longs mais pas encore verrouillés (espace de 2 mm, la 
deuxième rangée repose sur la rainure de la première rangée).

Commencez maintenant à verrouiller les 2 rangées de panne-
aux de gauche à droite dans le sens de la longueur, à la maniè-
re d‘une fermeture éclair. Pour ce faire, soulevez légèrement la 
rangée de panneaux verrouillée, poussez la languette dans la 
rainure et abaissez le panneau. Parcourez toute la longueur de 
la pièce.

Posez les 3 premiers rangs avant de les positionner exacte-
ment dans la pièce. Cela garantit une connexion ferme entre les 
panneaux. Avec un positionnement précis, il n’y a aucun glisse-
ment indésirable des planches. Les 3 premières rangées sont 
fixées avec des cales d‘espacement pour éviter que la surface 
posée ne glisse ou ne bouge.
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Verlegen Sie die ersten 3 Reihen bevor sie exakt im Raum 
positioniert werden. Dies gewährleistet einen festen 
Zusammenhalt zwischen den Paneelen. Bei der genauen 
Positionierung kommt es zu keinem unerwünschten Verrutschen 
der Dielen. Die ersten 3 Reihen werden mit Abstandskeilen fixiert, 
um ein Verrutschen bzw. Verschieben der verlegten Fläche zu 
vermeiden.  
 
.  
 
 

 
 

 
Dort wo das Einschwenken nicht möglich ist (z.B. unter Türrahmen 
und Heizkörpern), die Verriegelungsnase der unteren Nutwange 
mit z.B. einem Stemmeisen entfernen.  
 
Beleimen Sie die Nut mit D3-Leim und schieben Sie die Verbindung 
flachliegend zusammen. 

 
 

 
Wo beispielsweise Heizungsrohre aus dem Boden ragen, bitte 
zuerst die Diele auf die richtige Länge zuschneiden. Dann das 
Paneelstück neben den eigentlichen Platz legen und die 
Aussparungen mit dem Zollstock abmessen und anzeichnen. Auch 
hier bitte immer an den mind. 12 mm umlaufenden Abstand der 
Dehnungsfuge denken. Nun können Sie die markierten Stellen 
ausbohren. Anschließend sägen Sie die Diele zu. Danach hinter 
dem Heizungsrohr platzieren und mit dem Paneel wieder dicht 
zusammenfügen.  
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Là où le pivotement n‘est pas possible (par exemple sous les enca-
drements de portes et les radiateurs), retirez l‘ergot de verrouillage 
de la joue de la rainure inférieure à l‘aide d‘un levier par exemple. 
Collez la rainure avec de la colle D3 et rapprochez la connexion à 
plat.

Par exemple, lorsque des tuyaux de chauffage dépassent du sol, 
veuillez d‘abord couper les lames de parquet à la bonne longueur.
Placez ensuite le panneau à côté de l‘espace réel et mesurez et 
marquez les évidements avec le mètre pliant. Ici aussi, n‘oubliez 
pas de toujours respecter un espace de dilatation d‘au moins 12 
mm tout autour. Vous pouvez maintenant percer les zones mar-
quées. Ensuite, j‘ai vu la planche aux dimensions. Placez-le ensui-
te derrière le tuyau de chauffage et rejoignez-le étroitement avec 
le panneau.

Les cadres de portes en bois peuvent être raccourcis. Pour ce 
faire, placez une planche avec la face décorative tournée vers le 
bas contre le cadre. Raccourcissez maintenant le cadre de porte 
le long du panneau à l‘aide d‘une scie appropriée. La planche peut 
alors simplement être glissée sous le cadre avec la face décorative 
vers le haut.

Pour les cadres de porte qui ne peuvent pas être raccourcis, cou-
pez la planche en conséquence et veillez à ce que les joints de 
dilatation soient espacés d‘au moins 12 mm tout autour.

Pour la dernière rangée de panneaux, les planches doivent être 
placées exactement sur l‘avant-dernière rangée. Utilisez un mor-
ceau restant (largeur d‘origine) pour transférer la distance jusqu‘au 
mur sur le panneau. Le couloir sera alors couper dans le sens de 
la longueur. Veuillez noter la distance minimale.

Afin de déterminer la largeur exacte de la dernière rangée de pan-
neaux, la planche doit être placée exactement au même niveau 
que l‘avant-dernière rangée de panneaux (notez la distance par 
rapport au mur). Placez ensuite un deuxième panneau avec la rai-
nure vers le mur sur le panneau à mesurer, utilisez-le comme règle 
et marquez en conséquence. Coupez ensuite la planche dans le 
sens de la longueur (notez la distance minimale). Fermez ensuite 
le bord long et faites-le pivoter.
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Türzargen aus Holz können gekürzt werden. Legen Sie dazu eine 
Diele mit der Dekorseite nach unten gegen die Zarge. Kürzen Sie 
nun mit einer geeigneten Säge entlang des Paneels die Türzarge. 
Danach lässt sich die Diele einfach mit der Dekorseite nach oben 
unter die Zarge schieben.  
 
Bei Türzargen, die nicht gekürzt werden können, schneiden Sie 
die Diele entsprechend zu und beachten Sie die den mind. 12 mm 
umlaufenden Abstand der Dehnungsfugen. 
 

 
 

 
Für die letzte Paneelreihe müssen die Dielen exakt auf die 
vorletzte Reihe gelegt werden. Mit einem Reststück 
(Originalbreite) den Abstand zur Wand auf das Paneel 
übertragen. Die Diele wird dann längs zugeschnitten. Beachten 
Sie den Mindestabstand.  
 
Um die exakte Breite der letzten Paneelreihe zu ermitteln, muss 
die Diele exakt deckungsgleich auf die vorletzte Paneelreihe 
gelegt werden (Wandabstand beachten). Dann ein zweites 
Paneel mit der Nut zur Wand auf das zu messende Paneel legen, 
als Lineal benutzen und entsprechend markieren. Die Diele dann 
längs zuschneiden (Mindestabstand beachten). Die Längskante 
dann schließen und einschwenken. 
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